
Fortbildung mit dem Erasmus+-Projektes der VHS Lippe-Ost 

Teilnehmer*in: Ingrid Mansfeld-Warner 

Tätigkeit/Funktion an der VHS Kursleiterin, Englisch an der VHS 

Zeitrahmen: 02.06.2024 – 09.06.2024 (7 Tage) 

Reiseziel: Florenz, Italien 

Verkehrsmittel: Flugzeug, Taxi 

Unterbringung: B+B 

Lehrgang: Soft Skills für starke Lehrkräfte by Marco Fenici 

Kursanbieter: teacheracademy@europass SRL, Via San'Egidio 12, I-50122 
Florenz, 0039-0552345802, europass@europass.it 

Kurstage: 03.06.2024 – 08.06.2024 (5 Tage) 
 

 
Am Sonntag, den 02.06.2024 bin ich mit dem Flughafentransfer zum Hannover-
Flughafen gefahren. Von dort Flug nach Amsterdam, Weiterflug nach 
Zwischenstopp in Amsterdam nach Florenz. Ankunft in Florenz mit dem Taxi zur 
Unterkunft: Palazzo Galletti, residenza d'epoca, Via San'Egidio 12. Die Unterkunft 
liegt im historischen Teil von Florenz, 5 Minuten zum DUOMO + 7 Minuten 
Fußweg zur SANTA CROCE. Das B+B hat nur 12 Zimmer, Frühstück € 5,00. Das 
Frühstück ist einfach aber vollkommen ausreichend. 
Die Zimmer der Unterkunft sehr groß mit Balkon und sehr komfortable. Die 
Unterkunft war sehr ruhig, obwohl direkt an Bars, Restaurants und Geschäften 
gelegen. Die Betreuung in der Unterkunft war ausgezeichnet.  
 

Der o.g. Kurs fand auf Englisch statt. Sehr gute 
Englischkenntnisse sind erforderlich. Wir waren 10 
Kursteilnehmerinnen, die aus mehreren EU Länder kamen: 
Finnland, Zypern, Valencia und Sevillia, Portugal, Kroatien, 
Slowakei, Tschechoslowakei, die Kursleiterin stammte aus 
Mexiko. Der Unterricht fand in einem Palazzo statt, Via dei 
Rustici, 7, 7 Minuten Gehweg von meiner Unterkunft 
entfernt. Wir als Teilnehmerinnen haben uns auf Anhieb 
gut verstanden und haben eine WhatsApp gruppe gebildet 
und E-Mails ausgetauscht. 
 

Empfehlen würde ich einen Kursbesuch in Florenz im Herbst, denn bei 
meinem Aufenthalt war es sehr heiß (30 Grad) In der Freizeit habe ich einige 
bekannte Sehenswürdigkeiten besucht. Vom Institut wurde ein Ausflug nach 
Chianti angeboten.  
 
Wir haben im Kurs praktische Aktivitäten in Teamarbeit durchgeführt. 
Theorien der Kommunikation sowie der emotionalen und sozialen 
Intelligenz, die wir im Klassenzimmer umsetzen. 
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Wir haben die Präsentationsfähigkeiten, Bedeutung von 
Führungsqualitäten, Selbstvertrauen, Teamarbeit und 
Problemlösungen, 
Stressbewältigungsfähigkeiten und -techniken behandelt. 
Zusammenführung der erworbenen Kompetenzen. Feedback 
und Diskussionen durchgeführt. 
 
Lernergebnisse für die Teilnehmerinnen: Verbesserung und 
Erleichterung der Kommunikation und des aktiven Zuhörens, 
Förderung von Kreativität und Problemlösungsfähigkeiten. 
Konzentrieren auf emotionales Bewusstsein, um das 
öffentliche Sprechen, Zeitmanagement zu verbessern. 
Entspannungsmethoden und Tipps für eine bessere Work-
Life-Balance. Mit der Kursleitung und dem Institut war ich sehr zufrieden. Ich habe mein Wissen in 
dieser Fortbildung erweitert, Kompetenzen und neue Methoden erworben, die ich in meinem 
Unterricht anwenden kann. Dank der ERASMUS-Förderung war diese Fortbildung möglich. 
 

 

 

 

  

  

  

  


